
Heures d’enseignement  
2026-2027 

M à 5e  6e - 8e  9e à 12e 
PÉRIODE D’ACCUEIL 

 8h10 à 8h25 
Entrée à l’intérieur - Déplacement par les spécialistes à 8h35 Transition Foyer 

Récupération 
8h30 à 8h45 

 

1ère période de cours 
8h35 à 9h20 

2e période de cours 
9h20 à 10h05 

1e période de cours 
8h45 à 9h50 

Déplacement par les spécialistes à 10h05 

Période de littératie 2e période de cours 
9h55 à 11h00 RÉCRÉATION 

Déplacement par les spécialistes à 10h20 
3e période de cours 

10h20 à 11h05 
PAUSE 

Déplacement par les spécialistes à 11h05 
4e période de cours 

11h05 à 11h50 
3e période de cours 

11h10 à 12h15 
DÎNER RÉCRÉATION 

RÉCRÉATION DÎNER 
Déplacement par les spécialistes à 12h05 

4e période de cours 
12h05 à 12h50 

5e période de cours 
11h50 à 12h35 DÎNER  

5e période de cours 
12h50 à 13h35 

DÎNER 4e période de cours 
13h15 à 14h20 RÉCRÉATION 

6e période de cours 
13h35 à 14h20 

5e période de cours 
14h25 à 15h30 

Déplacement par les spécialistes à 14h20   -   Sorties des élèves 3-8 à 14h23  

Départ 
14h30 

Départ 
15h40 

 
 
 


