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Je suis Psychologue attitrée en milieu scolaire. Je travaille auprès des jeunes de la maternelle à la douzième année 
depuis près de 25 ans au DSF-Sud. Je suis originaire du Nord-Ouest. Ma famille, mon mari Claude et nos 2 enfants, 
Claudie et Vincent, tous les deux gradués du Centre scolaire Samuel-de-Champlain, sommes de fiers Saint-Jeannois. 
Et oui, c’est nous qui sommes dans la photo dans le passage à piétons en ville !!! 

Au fil des années, j’ai développé mon expertise dans les écoles en ce qui a trait aux difficultés d’adaptation scolaire, 
des difficultés d’apprentissage et d’ordre comportementales et au niveau de la santé mentale afin d’aider les jeunes. 
Mon intérêt pour aider les jeunes m’a amené à devenir formatrice de premiers soins en santé mentale pour les 
adultes en interaction avec les jeunes. L’amour des animaux, m’a récemment amené à me certifier dans le domaine 
de la thérapie assistée par les chevaux pour les personnes ayant des problèmes de santé mentale. Mon objectif ultime 
est d’apporter le maximum de soutien à notre jeunesse diversifiée. Finalement, ma passion pour les voyages me fait 
voir de magnifiques horizons. 


