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Enseignante d’appui à l’apprentissage avec 11 ans d’expérience dans le domaine de l’autisme, Sarah consacre sa 
carrière à soutenir les enfants sur le spectre de l’autisme et/ou atteints d’un déficit d’attention (TDAH). En particulier, 
elle œuvre envers la sensibilisation de la neurodiversité et le développement de compétences socioaffectives. 

Originaire de Baie-Sainte-Anne, Sarah déménagea à Saint-Jean en 2013, après avoir complété un baccalauréat en arts 
avec spécialisation en anglais et en français de l’Université de Moncton. Elle travaille actuellement envers l’obtention 
d’un deuxième baccalauréat en éducation. 

En dehors de son travail, Sarah adore les chiens, en particulier son Boston Terrier nommé Lambeau, et aime passer 
son temps à faire de la lecture, à cuisiner, à faire des randonnées en nature et à voyager. 


