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Je m’appelle Sarah et je suis maman de trois enfants, qui occupent une place centrale dans ma vie. À la fin de 

l’année 2023, j’ai choisi, avec mon conjoint et mes deux premiers enfants, de commencer une nouvelle aventure 

au Nouveau-Brunswick. Un an et demi plus tard, j’y ai donné naissance à notre troisième enfant, faisant du 

Canada le pays où notre famille a continué à grandir. 

Avant notre immigration, j’ai construit mon parcours professionnel en France dans le domaine médical et auprès 

de l’enfance. Mes diplômes m’ont permis de travailler auprès d’enfants malades à l’hôpital, mais également 

auprès d’enfants ayant vécu des accidents de la vie ainsi que dans des instituts médico-éducatifs. Ces 

expériences ont profondément nourri mon envie d’accompagner chaque enfant avec bienveillance, respect et 

compréhension. 

L’équité est une valeur qui me tient particulièrement à cœur. Pour moi, être équitable ne signifie pas offrir 

exactement la même chose à tout le monde, mais permettre à chacun de recevoir ce dont il a besoin pour avoir 

les mêmes possibilités. C’est cette conviction qui m’a poussée à m’investir dans mon travail auprès des enfants. 

Aujourd’hui, ma priorité demeure ma famille. Je souhaite avant tout construire une vie qui me permette d’être 

présente pour mes enfants, de partager du temps avec eux et de profiter pleinement de chaque étape de leur 

enfance. 


