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Je m'appelle Rita Abou Zeid et je viens du Liban. Ma passion profonde est de travailler avec les 
enfants. Bien que j'aie commencé ma carrière avec un master en Marketing/Management et une 
expérience dans plusieurs entreprises, j'ai rapidement compris que mon véritable épanouissement se 
trouvait dans le domaine de l'enfance. C'est pourquoi j'ai décidé de me lancer dans l'ouverture de ma propre 
garderie, où j'ai eu le bonheur de travailler avec les petits pendant plus de 10 ans. Chaque jour passait avec 
eux était une source de joie et de satisfaction immense pour moi. 

En dehors de ma vie professionnelle, je chéris le temps passé avec ma famille. Mon mari, nos deux 
garçons et notre fille sont au cœur de ma vie, et j'apprécie chaque moment précieux passé en leur 
compagnie. La cuisine est également une passion pour moi, et j'aime créer des plats délicieux pour ma 
famille. Cela me permet de combiner mon amour pour la famille avec une activité qui me détend et me 
réjouit. 


